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Tra i credenti oggi si riscontra una certa disaffezione nei confronti del Sacramento della Confessione.
Le cause sono le piu svariate: dalla negazione della sua utilita alla convinzione che il perdono sia
una faccenda meramente privata tra la propria coscienza e Dio. Il Giubileo della Misericordia puo
senz'altro costituire una buona occasione, per le comunita cristiane e per i singoli fedeli, per riscoprire
il valore e la bellezza del Sacramento della Riconciliazione. Il presente sussidio, in tal senso,
vuole offrire alcune riflessioni per meglio comprendere questo sacramento e preziosi consigli per
un'adeguata pastorale che favorisca I'accostamento alla Confessione, come ad esempio un'attenta
formazione della coscienza, I'educazione al senso della penitenza, vivere la riconciliazione nelle
nostre comunita.
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